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Syyskausi kayntiin
aloitusleireilla

Sunnuntaina 10.8. vietettiin Leppéavaarassa jalleen perinteeksi muodostunutta
aloitusleiria, kun seuramme nuorimmat G-E-juniorit valtasivat jaghallin yhdesséa
pienten kiekkopoikien kanssa. Harvoin jadhalliin joutuu jonottamaan sisaan,
mutta talla kertaa tungosta todella oli. Hymyilevat lapset ja innokkaat

toimihenkilot tayttivat pukukopit, kaukalot, kahvion ja aulan aarimmilleen.

Suurin osa joukkueista paasi paivan aikana kaksi kertaa jaalle, minka lisaksi
ohjelmassa oli ryhmaytymista, joukkueen sadantdjen tekemista seka tietenkin
peliryhmien nimien paattamiset. G-F-junioreissa Etela-Suomen alueella jaalla
viilettda peliryhmia vaahtokarkeista myrskyihin, supertiikereista ukkosiin seka
leopardeista tikkareihin. E-junioreissa puolestaan nahdaan rubiinit, smaragdit,
safiirit ja timantit. Tasta on hyva kaynnistaa taas seuraava jaakausi!

Vakiovuorojen ensimmaisena viikonloppuna 16.-1/.8. leireilyn tunnelmiin paasi
vuorostaan seuramme D-C-juniorit. Naiden ikaluokkien nelja joukkuetta
viettivat koko viikonlopun Leppavaarassa. Myos he tekivat leireillaan
joukkueen saannot. Lisaksi ohjelmassa oli seuran arvojen pohtimista,
videopalavereja, jadharjoituksia seka ryhmaytymista. Leiri huipentui
sunnuntaina pelattuihin otteluihin, joissa vastustajina nahtiin VG-62, NSR,

Helsinki ja Haukat.

Sarjatoiminta kaynnistyy E-junioreista ylospain jo syyskuun ensimmaisella
viikolla, jolloin luvassa on taas paljon peleja. Talla kaudella voit seurata

otteluita myds uuden Ringette TV:n kautta suoraa kotisohvaltal!



https://www.ringette.tv/fi/home

MM Kisat Lihestyy -
espoolaisia valittu
joukkueisiin!

Ringeten suurtapahtuma lahestyy kovaa vauhtia, kun MM-kisoihin on aikaa

endaa alle 70 paivaa!l MM-kisojen hypetys on jo taydessa tohinassa ja
viikonloppuna 22.-24.8. jarjestettiin vimeinen maajoukkueen ja U21
maajoukkueen valintaleiri.

Maajoukkuevalinnat julkaistiin torstaina 28.8. Huikea maara espoolaispelaajia on

mukana edustamassa Suomea kotikisoissa 2025! Seura onnittelee lampimasti

pelaajial
Maajoukkue: uzi U21 maajoukkue:
Hanna Mmkkmen Veera Tilander
Kia Erkkila _ Hilla Haataja'  **
~Minka Levander  Elvi Kilpinen™

“Roosa Vuosalmi

MM-kisojen Iip.qhmyynti alkaa tiistaina 9.9.20254lo 9.00! Liput.myy Lippu.fi.
Kisatunnelmiin paaset sosiaalisen median @worldringettechampionships kautta
tai worldringette.com.

Toivomme nédkevamme jokaisen Espoon ringettejuniorin perheineen Lahdessa,
kun Suomen nuoret ja aikuiset kohtaavat MM-finaaleissa Kanadan. MM-
I<is‘aviikl<o alkaa maanantaina 3.11 ja huipentuu superviikonloppuun 8.-9.11., jolloin
tarjolla on maailman parasta ringettea!
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Kickko-Espoo Prahassa

Kirjoittaja on B-joukkueemme
pelaaja.

Aamuvarhain 24.7.

saavuimme Helsinki-Vantaan |
lentoasemalle. Suuntanamme-
oli Praha, jossa pelasimme
Czech Lions Cup -
turnauksessa.
Lentokoneeseen
paastyamme katselimme
ikkunasta, kun pelikassimme
vietiin ruumaan yksi
kerrallaan ja toden totta,
jokainen tuli perille Prahaan.

Prahaan saavuttuamme

meita oli vastassa

odottamassa meidan oma
matkaoppaamme, joka toimi apurinamme koko matkan niin hotellilla kuin

jaahallillakin.

Ensimmainen paiva reissussa vierahti hieman vasyneissa tunnelmissa aikaisen
saapumisen johdosta. S6imme onneksi ensimmaisena hotellin maittavan
aamiaisen ja sen jalkeen saimme vapaat kadet loppupaivaksi touhuta mita halusi.
Osa suunnistikin siis kohti Prahan keskustaa tutustumaan paikallisiin nahtavyyksiin
ja kauppoihin.
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Perjantaina oli jo ensimmainen turnauspaiva. Siirryimme aamupalan jalkeen
bussilla jaahallille, joka oli vain noin 10 minuutin ajomatkan paassa hotellistamme.
Turnaukseen osallistuimme kahdella joukkueella, Kiekko-Espoo Blue ja Kiekko-
Espoo White. Molemmat joukkueet oli koottu seuramme 2009-2005-ikaluokkien

pelaajista. Ensimmainen turnauspaiva sujui odotettua paremminkin. Vaikka

pelikaverit olivat usealle uusia, sujui peli kuitenkin yhteen kesankin jalkeen
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Toisena turnauspaivana paastiin kokemaan jo jannittavia tilanteita, kun Kiekko-
Espoo White pelasi Alberta Outlawsia vastaan tasapelin. Peli oli tiukka ja
molemmat joukkueet taistelivat loppuun asti. Paivan lopuista peleistad napattiin
taas voitot ja ndin varmistui sijoituspelit myds sunnuntaita varten. Kiekko-Espoo
White sijoittui lohkossaan toiseksi ja pelasi nain ollen pronssiottelussa sijoista 3 ja
4. Kiekko-Espoo Blue sijoittui lohkossaan ensimmaiseksi ja varmisti paikkansa
finaaliottelussa. Lauantai-iltana osallistuimme koko turnauksen iltaiselle
veneristeilylle. Risteilylla paasimme nauttimaan buffetin antimista ja ystavien
seurasta. Tama oli myds hyva mahdollisuus tutustua kanadalaisiin pelaajiin, jotka

olivat my®s risteilylld mukana.



Finaalipaivan aamuna pakkasimme tavaramme mukaan hotellilta ja suuntasimme
jannittyneissa tunnelmissa kohti jaahallia. Ensin pelivuoroon paasi Kiekko-Espoo
White, jota vastaan pronssipelissa asettui Chinook ringette Kanadasta. Ottelu
paattyi meidan voittoomme lukemin 3-1. Finaalipelissa Blueta vastaan pelasi
Alberta Outlaws. Jannittavan ja kovatempoisen pelin lopulta vei Kiekko-Espoo
Blue lukemin 7-4. Otteluiden jalkeen oli yhteinen palkintojen jako, jossa Whiten
kaulaan pujotettiin pronssiset mitalit ja Bluen kultaiset mitalit. Kaksien mitalien kera

suuntasimme suoraan jadhallilta lentokentélle ja suuntasimme takaisin

kotisuomeen.

CZECH LIONS CUP
I:HAMPII]NS
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Turnausjarjestelyt
luovat yhteishenkei

Kolmatta kertaa espoolaisin voimin jarjestetty Lions Ringette Cup kerasi
Matinkylaan elokuun ensimmaisena viikonloppuna ennatysmaisen maaran
joukkueita ja ringeten ystavia. Neljaan ikaluokkaan: U14, U16, U19 ja Open aikuisille,
saapui pelaamaan 16 joukkuetta Kanadasta, kaksi Ruotsista ja 17 joukkuetta ympari
Suomen. Lahes 550 pelaajaa toimihenkildineen ja ddnekkaine
kannustusjoukkoineen taytti otteluissa kentét, kopit, katsomot ja hallien pihapiirin

kolmen paivan ajan.

Iso tapahtuma vaati onnistuakseen paljon vapaaehtoisia apukasia. Jarjestelyihin
osallistui viidesta eri ikdluokasta niin joukkueiden pelaajia, kuin taustajoukkojakin.

Ykkonen jaB o||vatJo rutiinilla Jarjestelylssa mukana. Nuorimmille ikaluokille viikon-
¥ BS | oppu taas oli ensimmainen kokemus

' ﬁ suurturnauksen kulisseista. "Ringette

mahtava kokemus. Vaikka tekemista ol
paljon, niin kokeneemmilta jarjestajilta ja
vanhemmilta ikaluokilta sai apua ja tukea

8 j0jo Sanna Huhanantti. Myos Eevastiina
=’ ,jf_‘?' Ahlgvist C11 joukkueesta oli tyytyvainen
8 tapahtumaan. "Uutena jojona oli upeaa
paasta tutustumaan uusiin ihmisiin ja olla
- mukana jarjestdmassa nain merkittavaa ja

kansainvalista tapahtumaa.”




Joukkueet hoitivat yhdessa

hienosti toimitsijatehtavat
viidelld eri kentalla. "Vanhem- =2
milla oli toimitsijatehtavissa
hyva yhteishenki ja meininki
muutenkin toisiaan kannus- | b=
tava”, Sanna summaa. Otte- |
luiden toimitsemisen lisaksi 4 e 4 IR P, - [~
joukkueilla oli jarjestelyvas- |
tuullaan mm. turnaustoimisto
ja tulospalvelu, buffet, arpa-
jaiset, turnaustuotteiden
myyntipiste, herkkupyéra ja 5 K
sometilin paivittdaminen. ) B
"Turnauksen jarjestelytiimin
yhteistyo sujui erinomaisesti
- tekemista riitti, mutta hymy
sailyi koko matkan ajan!” kiit- A
telee Eevastiina. C10 joukkueen Mari Sarre tiivisti joukkueen tunnelmat
turnauksen jalkeen: "Yhteistuumin paatimme laittaa paukut naihin kolmeen
paivaan ja hoitaa kauden varainkeruun kerralla. Hommaa oli paljon, mutta samalla

oltiin yhta mielta siita, etta kivaa oli!”

Upealla yhteisty6lla ja riemukkaalla tsemppihengella kokemusta karttui 1ajapain
tulevia tapahtumia varten. Onnistuimme yhdessa jarjestamaan iloisen ja varmasti
ikimuistoisen kokemuksen niin pelaajille kuin mukana tulleille faneille. Kiitos viela

kaikille mukana olleille!

Turnauspaallikkd Jenni Haataja



Espoolainen ringette
40 vuotia

Juhlakauden tapahtumat alkavat syksylla rytinalla. Jo 27.9. vietetaan
Espoolaisen ringeten Superlauantaita Matinkylan limatar Areenalla. Kyseinen
tapahtuma toimii samalla ringeten seurayhteisdépaivana SM-joukkueen pelin
osalta. Paivan kaikkiin otteluihin on vapaa paasy, ja paivan mittaan on luvassa

my0s pientd oheisohjelmaa. Nahdaan limattarella!
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Lokakuussa paasemme juhlimaan toden teolla. Kaikki entiset ja nykyiset
espoolaiset ringettehenkildt ja ringeten ystavat ovat tervetulleita 40-
vuotisjuhlagaalaan. lImoittautuminen paattyy 21.9.2025. Paikkoja on jaljella

enaa rajallinen maara, joten pida kiiretta. [Imoittaudu tasta!
ESPOOLAISEN_‘RINGE_TEN-
40-VUOTISJUHLAGAALAAN

.
Ll L
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25.10.2025 @ KLO-18.00

Lampimasti tervetuloa juhlistamaan espoolaista ringettea.
Tervetulleita ovat seuramme nykyiset.ja entiset jasenet,
yhteistydkumppanit, kaikki ringeten ystavat ja avecit. -
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1llalliskortin hinta on 70 euroa, sisdltden kolmen_ .
ruokalajin illallisen, alkumaljan seka ruokajuomina veden,.
kahvin ja teen. Muut ruokajuomat ovat omakustanteisia.

_Illmoittaudu tilaisuuteen:
https://forms.office.com/e/ED96XxPmPXxR
Viimeinen ilmoittautumispdiva on sunnuntai 21.9.2025:
Lisdtiedot ja kysymykset: liisa.malmberg@kiekko-

" espoo.com’
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Tumma puku / Juhlava asu Kiekko-Espoon vareissa
K18

Hanahoimeh - Ravintola PLATS

Hanasaarenranta 5, 02100 Espoo
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https://forms.cloud.microsoft/e/ED96xPmPxR

RINGETTEKOULU

Espoonlahti
Lauantaisin klo 11.00-12.00

Leppavaara
Tiistaisin klo 17.45-18.30
Lauantaisin klo 13.45-14.45

Matinkyla

Sunnuntaisin klo 10.30-11.30

Laaksolahti
Sunnuntaisin klo 12.30-13.30

Ringettekoulut kaynnistyvat
syyskuussa

juniorit@kiekko-espoo.com/ringette/ringettekoulu

Ringettekoulut jatkuvat syyskuussa tuttuun tapaan viisi kertaa viikossa.
Ringettekoulut on suunnattu 2-7-vuotiaille. Ringettekoulussa opetellaan

luistelemaan leikin kautta!

Vanhemmille luisteluun tutustuville lapsille ja nuorille seurassamme on Skate n
Fun -harrastetoimintaa, jota jarjestetaan tiistaisin Leppavaarassa ja sunnuntaisin
Matinkylassa.

Tutustu myos aikuisten alkeiskurssiin (syyskuussa)!
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Valmentajakoulutukset
G-D-ikaluokissa

Koulutamme vuosittain seurassamme G-D-valmentajat vaihtelevalla teemalla.
Koulutus jarjestettiin lauantaina 9.8. Aamulla varhain paikalle saapuivat reippaina
G-F-valmentajat. Kdvimme aamupalan ohessa |api seuran toimintaa, kevaalla

julkaistua Joukkuepelien lasten urheilun viitekehysta seka fysiikkaharjoittelua ja
mitd se tarkoittaa lasten kohdalla. Teoriaosuuden jalkeen joukkueet saivat kayda

rauhassa |a-
pi kausi-
suunnitelmi- |
aan, ja sitten
suuntasim-
me jaalle
treenaamaan
terankayttoa
ja vélineen- _
kasittelya. Paiva pistettiin jaan jalkeen pakettiin hyvilla mielin ja valmiina alkavaan

jadkauteen!

lltapaivalla kehiin astuivat E-D-valmentajat intoa puhkuen. Seuran yleisten
asioiden ja kuulumisten vaihdon jalkeen he paasivat kuulemaan fyysisesta
valmennuksesta omissa ikaluokissaan. lltapaivakahvit ja -herkut nautittiin
aamupalan tavoin Mili’s kahvilan valmistamina. Paivan paatteeksi joukkueet
kavivat 1api kausisuunnitelmiaan. Paivan paatyttya lahdettiin hyvilla mielin kotiin

pohtimaan tulevia kuvioita.
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Etsimme tyokaveria!

W

KIEKKO-ESPOO RY HAKEE RINGETEN
NUORISO- JA KILPAVAIHEEN
VALMENNUSPAALLIKKOA

Haemme ringeten nuoriso- ja kilpavaiheen
valmennuspaallikkoa vastaamaan D -
Naisten SM joukkueiden toiminnasta

Lue lisda tyonkuvasta »

HAKEMUKSET JA LISATIEOJA: NIKO.MERIKANTO@KIEKKO-ESP00.COM



https://juniorit.kiekko-espoo.com/kiekko-espoo-ry-hakee-ringeten-nuoriso-ja-kilpavaiheen-valmennuspaallikkoa-2/

Tulevia tapahtumia

9.9.2025 alkaen Minityttojen (2020-
2023) ilmaiset luistelukurssit @&

Neljalla eri jaahallilla jarjestetadn kolmen

kerran maksuttomat kokeilukurssit.
[Imoittaudu mukaan: ira.merivaara@kiekko-

espoo.com

14.-28.9.2025 Aikuisten alkeet, 25.10.2025 Espoolainen ringette 40
Leppavaara vuotta -juhlagaala, Hanaholmen (K18)
Kevyen [ammittelyn jalkeen siirrymme lImoittaudu mukaan juhlimaan rakasta
jaalle harjoittelemaan luistelua, kukin lajamme ja sen upeaa 40-vuotista historiaa
omalla tasollaan. limoittaudu viimeistaan Espoossa. [Imoittautuminen paattyy 21.9.

12.9. sdhkopostitse:
liisa.malmberg@kiekko-espoo.com

27.9.2025, limatar Areena Marraskuu 2025 Ringeten MM-kisat

Espoolaisen ringeten Superlauantaina Lahdessa

ringette valtaa Matinkylan. Tule mukaan Léhde mukaan kannustamaan Suomea

kotikisoihin! Lipunmyynti alkaa 9.9.

kannustamaan Espoo voittoon!

13-15.10.2025 Syysloman yoéleiri,
Leppavaara

2013-2016-syntyneiden ydleiri.
lImoittautuminen myClubissa.

13-15.10.2025 Syysloman paivaleiri,
Leppavaara

2016-2020-syntyneiden paivaleiri.
lImoittautuminen myClubissa.



https://forms.cloud.microsoft/e/ED96xPmPxR

ONKO SINULLA
EHDOTUKSIA TAI TOIVEITA
KIVIKOVIIN UUTISIIN?

Laita rohkeasti viestia:
lisa.malmberg@kiekko-espoo.com
0443346116




