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Marraskuu 2024

Kiekko-Espoo ry toimintatavat turvallisen harrastusympariston varmistamiseksi
Ohjeet tyontekijoille ja vapaaehtoistoimijoille

Lasten ja nuorten turvallinen harrastusymparistd on ensiarvoisen tarkeaa Kiekko-Espoo ry:n
toiminnassa. Toimintatapojemme avulla huolehdimme alaikaisten koskemattomuudesta ja
ehkaisemme turvallisuutta vaarantavia tapahtumia ja tekoja. Kaikki epdilyt mahdollisista alaikdisen
lapsen koskemattomuutta ja turvallisuutta vaarantaneista tapahtumista ja teoista selvitetaan.

Ennaltaehkaisevat toimintatavat:

e Jokaisen tyontekijan ja palkatun valmentajan tulee esittaa rikosrekisteriote lasten kanssa
toimimiseen aloittaessaan tyo- tai valmennussuhteen seuraan.

e Jokaisen vapaaehtoistoimijan (joukkueenjohtaja, huoltaja, vapaaehtoisvalmentaja) tulee
allekirjoittaa suostumus, jotta seura voi pyytda vapaaehtoisen rikosrekisteriotteen lasten
kanssa toimimiseen. Vapaaehtoisten suostumus ja otteet kerdtdan viiden vuoden valein tai
tarvittaessa.

e Tyontekijoiden ja palkatun valmentajan tulee suorittaa Vaestoliiton Et Ole Yksin,
verkkokoulutus, jonka suorittamista suositellaan kaikille seuran toiminnassa mukana
oleville.

e Kaikkien valmentajien on suoritettava Olympiakomitean Vastuullinen valmentaja-
verkkokoulutus.

e Harrastuksessa mukana olevilta lapsilta ja nuorilta kysytaan kausittain palautekyselyssa,
ovatko he kokeneet kiusaamista tai hairintaa tai tietavatkoé he jonkun muun kokeneen.

e Seuran nettisivuilla on linkki kyselyyn, jossa voi nimettomana kertoa mahdollisista hairinta-
tai kiusaamiskokemuksista.



Toimintaohjeita tyontekijoille ja vapaaehtoistoimijoille
Viestinta

Viesteja lahetetdaan paasaantoisesti koko joukkueelle joukkueen sopimien viestintdkanavien kautta
(MyClub- viestit, yhteinen WA-ryhma). Henkilkohtaisia viesteja yksittdiselle pelaajalle voi laittaa
tiedotusluonteisissa asioissa, jotka liittyvat selkeasti joukkueen toimintaan. Viestien on hyva olla
lyhyita ja selkeita. Henkilékohtainen viestittely ei missadn olosuhteissa saa olla intensiivista ja
toistuvaa eika viestinnan sisaltd saa koskea muita kuin urheiluharrastukseen liittyvia asioita.

Seura suosittelee, etteivat valmentajat ja muut seuran toiminnassa mukana olevat aikuiset pida
yhteytta pelaajiin sosiaalisen median kanavien kautta. Lapsiurheiluvaiheen harrastajien osalta
viestittely tapahtuu padsaantoisesti vanhempien / huoltajien kanssa. Mikali valmentajalla on
valttdamaton tarve viestia suoraan lapsiurheilijan kanssa, tulee hdanen informoida tasta vanhempia /
huoltajia etukateen.

Viestinta tulee keskittda paivasaikaan klo 8:00-21:00 valille. Kaiken viestinnan tulee olla
mahdollisimman avointa ja lapinakyvaa.

Pelaajakeskustelut

Valmentajien pitamista pelaajakeskusteluista tulee informoida lapsen vanhempia / huoltajia. Heille
on informoitava pelaajakeskustelun aika ja paikka, seka keskustelun aihe. Alaikdisen vanhemmalle
on aina taattava lasndolomahdollisuus keskusteluissa.

Keskustelut tulee pitda niin, etta samoissa tiloissa, esim. viereisessa huoneessa on muitakin
henkil6ita. Huoneen ovi on hyva pitaa auki. Keskusteluja ei milloinkaan pideta toimihenkilon
kotona tai majoituksessa.

Peli- ja harjoitustapahtumat

Pukukopissa olevien lasten ja nuorten yksityisyys on turvattava. Aikuisten on koputettava ja
informoitava tulemisestaan pukukopissa oleville lapsille.

Pukukopit on tarkoitettu vain pelaajille, huoltajille, valmentajille ja muille toimihenkildille — ei
vanhemmille.

Vaatteiden vaihdon seka pelaajien peseytymisen yhteydessa pukukopissa saa olla vain tarpeen
vaatiessa ja vain samaa sukupuolta lasten kanssa olevat toimihenkil6t.

Majoitus joukkueen reissujen yhteydessa ja matkustaminen
Lasten majoitustiloissa yopyvien henkildiden tulee olla samaa sukupuolta.

Valvojina voi toimia myos toisen sukupuolen henkilditd, mutta he eivat voi majoittua samassa
tilassa tai huoneessa lasten kanssa.



Tyontekijan tai vapaaehtoistoimijan ei tule matkustaa kahden kesken muun kuin oman lapsensa
kanssa.

Epaasiallisesta toiminnasta informoiminen

Kiekko-Espoo ry:ssa tydskentelevan tai vapaaehtoisena toimivan henkilon tulee informoida seuraa,
mikali havaitsee epaasiallista toimintaa, kuten hairintda tai kiusaamista.

Yhteystiedot hairinta- ja kiusaamistapauksissa:
Toiminnanjohtaja Niko Merikanto: niko.merikanto@kiekko-espoo.com

Kiekko-Espoo ry hairintdilmoituslomake (linkki)
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